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Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN

SVIATOK

Pondelok
15.09.2025

0/0/0/0(kJ)
Chlieb na desiatu 55 3.007 Polievka zemiakova so zeleninou 180/200/220/250 5.132 Chlieb na olovrant 55 3.009
Natierka zo syra tofu s maslom |20 2.076 | Halusky so syrom a smotanou * 160/210/240/310 14.010 | Maslo 20 2.006
Mrkva 12 2.083 | Mlieko pInotuéné/Acidko *SP/ Stolova voda  |'50/200/200/250 1.014 | Varené vajcia 12 2.138
U k Detsky &aj Cierny bez kofeinu s. |10 1.006 | ST Mlieko polotugné Lipanek 200 1.013 Caj ovocny 150 1.005
toro Cerealna tyginka 40g 40/40/40/40 23.020
5415/ 6694 / 7589 / 9219 (kJ)
Chlieb na desiatu 55 3.007 | Polievka cicerova so zeleninou a zemiakmi  |180/200/220/250 5.013 Ceredlne vyrobky s mliekom 160 2.003
Natierka z Serstvého syraa Cr. |20 211 Brav&ové stehno po juhoslovansky 961122148192 7.020
Pér 8 2.086 Zemlaky Opekané 190/210/260/310 17.029
Caj bylinkovy s medom 150 1.004 Salat z &inskej kapusty s kukuricou 50/75/75/100 24.045
Streda Stolova voda 200/200/200/250 1.025
17.09.2025 8T Ceredlna ty&inka 40g i 40 23.020
" " Prirodna ovocna $tava 100%* Skolsky progr. |!50/200/200/250 1.030

4353 /5353 /6223 /7632 (kJ)

Pedivo vodové 50 3.012 Polievka cesnakova so zemiakmi 180/200/220/250 5.007 Makovnik 60 3.015
Natierka zeleninova letna 20 2.072 Hovédzia pedienka svieckova 134/160/176/219 6.041 Mlieko kakaove plnotuéné 150 1.012
Paradajky 19 2.085 Knedla kysnuta 8019011201150 17.005
> Caj ovocny 150 1.005 | Voda s citrénovou s$tavou 150/200/200/250 1.032
Stvrtok ST Jablkéa 150 22,011
18 09 2025 Termizovany tvarohovy dezert 1001100/100/100 23.006
5666 / 7543 / 8511 / 10337 (kJ)
Chlieb na desiatu 55 3.007 | Polievka hrachova s parkom * 180/200/220/250 5.032 | Detska vyziva 150 23.002
Natierka z tuniaka 20 2.068 | Nakyp ryZovy s kompétom 2101260/300/370 15.025 | Piskoty 20 23.007
Kalerab skory 12 2.081 Milieko kakaové plnotuéné / Caj ovocny 150/200/200/250 1.012 Stolova voda 200 1.025
P- t k Detsky &aj &ierny bez kofefnu s. |50 1.006 ST Ceredlna tycinka 25¢g 2 23.001
1lato Banany/ Mlieko *3kolsky program 90/200/200/250 22.001
5616 / 7324 / 8109 / 9818 (kJ)
M$ / Lstupeti / Il.stupet / Dospeli Veduci : Andrea Pauc¢ova Hlavny kuchar : Daniela Klin¢ikova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kdrovce,3-Vajcia,4-Ryby, 5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér, 10-Hor&ica, 11-Sézam, 12-Siriéitany, 13- VI&i bdb, 14-Makkyse, Vaha mésa v hlavnom jedle je uvedena so stavoul!!
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouZivaji geneticky modifikované potraviny. *SP Mlieko a mliedne vyrobky, ovocie, zelenina ,,Skolského programu,, Europskej Ginie s finanénou pomocou Eurépskej tnie
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Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
SVIATOK
Pondelok
0/0/0/0(kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka zemiakova so zeleninou Mlieko, Zelér Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka zo syra tofu s maslom |S¢iaMieko Halugky so syrom a smotanou * Opilniny,Vajcia,Miieko Maslo Miieko
Mrkva Mlieko pInotuéné/Acidko *SP/ Stolova voda  |Miieke Varené vajcia Vajcia
Ut k Detsky &aj gierny bez kofefnu s. ST Mlieko polotu¢né Lipanek Miieko Caj ovocny
oro Ceredlna ty&inka 40g Obilniny,Aragidy,S6ja,Orechy
5415/ 6694 / 7589 / 9219 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka cicerova so zeleninou a zemiakmi  |ObininyZelér Cerealne vyrobky s mliekom Obilniny, Arasidy, Mlieko, Orechy
Natierka z &erstvého syra a Cr.  |Miske Brav¢ové stehno po juhoslovansky Obilniny
Por Zemiaky opekané
St d Caj bylinkovy s medom Salat z &inskej kapusty s kukuricou
reda Stolova voda
1 7 09 2025 ST Ceredlna tyémka 40g } Obilniny,Aragidy,Soja,Orechy
" N Prirodna ovocna stava 100%* Skolsky progr.
4353/ 5353 / 6223 / 7632 (kJ)
Peéivo vodové Obilniny Polievka cesnakova so zemiakmi Obilniny, Miieko Makovnik Obilniny, Vajcia, Miieko
Natierka zeleninova letna Vajcia, Miieko Hovadzia pedienka svie€kova Obilniny Miieko,Zelér,Horcica, Mlieko kakaové plnotuéné Miieko
E)aradajky Knedla kysnuta' Obilniny,Vajcia,Mlieko
o Caj ovocny Voda s citrénovou stavou
Stvrtok 8T Jablka
18 09 2025 Termizovany tvarohovy dezert Mlieko
5666 / 7543 / 8511 / 10337 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka hrachova s parkom * Obilniny Detska vyZiva
Natierka z tuniaka Ryby, Miieko Nakyp ryZovy s kompétom Vajcia, Miieko Piskoty Obilniny, Vajcia
Kalerab skory Milieko kakaové plnotuéné / Caj ovocny Mlieko Stolova voda
Pi t k Detsky &aj gierny bez kofefnu s. ST Ceredlna tydinka 259 Obilniny Arasidy S6ja,Orechy
lato Banany/ Mlieko *$kolsky program
5616 / 7324 / 8109 / 9818 (kJ)
M$ / Lstupeti / Il.stupet / Dospeli Veduci : Andrea Pauc¢ova Hlavny kuchar : Daniela Klin¢ikova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kdrovce,3-Vajcia,4-Ryby, 5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér, 10-Hor&ica, 11-Sézam, 12-Siriéitany, 13- VI&i bdb, 14-Makkyse, Vaha mésa v hlavnom jedle je uvedena so stavoul!!
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouZivaji geneticky modifikované potraviny. *SP Mlieko a mliedne vyrobky, ovocie, zelenina ,,Skolského programu,, Europskej Ginie s finanénou pomocou Eurépskej tnie



